
セルフチェックシート (2) 交通事故・違反防止

○印を付けてセルフチェックしてみましょう！ （該当しない項目には斜線を入れてください）

（ア：はい イ：どちらともいえない ウ：いいえ）

項 目 ア イ ウ

１
「教職員の懲戒処分の指針（標準的な処分量定）」で示された

交通違反・事故をした場合の処分を理解している。

２
速やかにその事情を校長又は教育委員会に報告しなければなら

ない違反や事故は何かを理解している。

３
交通三悪とは何かを理解している。

４
日頃から交通ルールを守り、安全運転に努めている。

５
交通違反は、法を犯す行為であり、事故などを起こした場合は

刑事罰を受け、失職することがあることを理解している。

６
運転中は、全ての注意力を運転に集中するように心がけている。

７
自動車を運転する場合は、絶えず危険を予測しながら運転する

ことを心がけている。

８
通勤時や出張時、時間には余裕を持って出発している。

９
急いで運転しても、わずかな時間短縮にしかならず、逆に事故

の可能性が高くなることを理解している。

10
疲れているとき、病気のとき、心配ごとのあるときなどは、注

意力が散漫になったり、判断力が衰えたりするため、事故を起

こしやすくなることを理解している。

11
運転中は、シートベルトを必ず着用するとともに、指定速度や

一時停止などを常に心がけている。

12
ライトの早めの点等を心がけている。

13
携帯電話やカーナビ等を操作しながら、車を運転することはな

い。

14
事故や違反の程度によっては、自家用車の公務使用ができなく

なる場合があることを理解している。

15
人身事故は、被害者及びその家族のみならず、自らの家族にも

心身の苦痛を与えることを理解している。

（必要と思われる項目を適宜記入してください）

質 問 回答欄

上記のチェック項目のうち、あなたが特に注意したいと思う項目の

番号を右の欄に３つ記入してください。


